
 
 

Information till forskningspersoner 
Jag vill fråga dig om du samtycker till att delta i ett forskningsprojekt. I det här 
dokumentet får du information om projektet och om vad det innebär att delta genom att 
svara på en enkät. 

Vad är det för ett projekt och varför vill vi att du ska delta? 

Du har visat intresse av att medverka i forskningsprojektet ”Menstruella behov och 
Toalettrumsstandarder: En komparativ studie av Finland och Sverige”. Projektet syftar 
till att undersöka skillnaderna mellan hur det är att använda typiska svenska jämfört 
med finska toaletter, specifikt med fokus på de som menstruerar. Resultaten kommer 
användas till att belysa hur vardagliga hygienteknologier och den byggda toalett- och 
badrumsmiljön påverkar vardag, komfort och livskvalitet. Resultaten kommer också 
användas för att ta fram förslag på hur toalettrum kan förbättras för att bättre beakta 
menstruerandes behov. Forskningsprojektet är finansierat av Formas och pågår 2025-
2028. 

Forskningshuvudman för projektet är Chalmers Tekniska Högskola. Med 
forskningshuvudman menas den organisation som är ansvarig för projektet. 
Forskningen är godkänd av Etikprövningsmyndigheten, diarienummer för prövningen 
hos Etikprövningsmyndigheten är 2025-04557-01. 

Hur går projektet till? 

Du medverkar i forskningen genom att svara på en enkät. Enkäten beräknas ta upp till 30 
minuter att fylla i och innehåller frågor om dina erfarenheter av olika toaletter och 
toalettrum och dina hygienbehov och hygienrutiner. Enkäten är även för dig som aldrig 
menstruerat. Inom ramen för projektet utförs också ett antal intervjuer, och insamling 
av historiska data i olika arkiv i Finland och Sverige. 

Möjliga följder och risker med att delta i projektet 

I och med forskningens intima karaktär kan vissa frågor kännas för privata. Om du skulle 
känna så, är det bara att hoppa över frågan. Som förklaras i mer detalj nedan är du helt 
anonym, och enkäten förvaras på ett sätt som säkerställer att inga obehöriga har 
tillgång till den information du delar med dig av. 

Vad händer med dina uppgifter?  

Projektet kommer att samla in och registrera information om dig. All information som 
samlas in om dig, s.k. personuppgifter, behandlas i enlighet med principer fastställda i 
dataskyddsförordningen, artikel 5 och 6. 

Enkäten är anonym. 



 
 
Dina svar och dina resultat kommer att behandlas så att inte obehöriga kan ta del av 
dem.  
 

När projektet har avslutats arkiveras datamaterialet vid institutionen för Teknikens 
ekonomi och organisering i enlighet med Chalmers tekniska högskolas regler för 
hantering och arkivering av forskningshandlingar. Tio år efter avslutat projekt kommer 
ett beslut tas om huruvida forskningsmaterialet bedöms ha något värde för framtiden 
eller om det får gallras ut, i enlighet med Chalmers regler för hantering och arkivering av 
forskningsmaterial.  

Personuppgiftsansvarig är Chalmers tekniska högskola. Enligt EU:s 
dataskyddsförordning har du rätt att kostnadsfritt få ta del av de uppgifter som hanteras 
i studien, och vid behov få eventuella fel rättade. Du kan också begära att uppgifter om 
dig raderas samt att behandlingen av dina personuppgifter begränsas.  

Om du vill ta del av uppgifterna ska du kontakta forskningsansvarige Josefin Persdotter, 
josefin.persdotter@chalmers.se, 0707284070.  

Dataskyddsombud nås på dataskydd@chalmers.se. Om du är missnöjd med hur dina 
personuppgifter behandlas har du rätt att ge in klagomål till 
Integritetsskyddsmyndigheten, som är tillsynsmyndighet. 

Hur får jag information om resultatet av studien? 

De sammantagna forskningsresultaten kommer att presenteras skriftligt i vetenskapliga 
artiklar samt muntligt via forskningspresentationer. Är du intresserad av att ta del av 
projektets resultat är du välkommen att kontakta huvudansvarig forskare Josefin 
Persdotter.  

Ersättning 

Du får ingen ersättning för att delta i projektet. 

Deltagandet är frivilligt  

Ditt deltagande är frivilligt och du kan när som helst välja att avbryta deltagandet. Om du 
väljer att inte delta eller vill avbryta ditt deltagande behöver du inte uppge varför. 

Om du vill avbryta ditt deltagande ska du kontakta den ansvariga för projektet (se 
nedan). 

Ansvarig för projektet  

Ansvarig för projektet är Josefin Persdotter, josefin.persdotter@chalmers.se, 
0707284070.  

 


